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TERVEISIA APTEEKISTASI

Mietityttaako laakitys?

ri laajuiset ld&kehoidon arvioinnit ovat yksiléllisesti toteutettavia selvityksiéd lddkehoidon ongelmista. Lddkehoidon

arvioinnit sopivat erityisesti idkkdille, monildékityille tai epéiltdessa jotain lddkkeen aiheuttamaa haittavaikutusta.

Légkehoidon arviointeja voi suorittaa LHKA-erikoistumistutkinnon suorittanut proviisori.

Lagkehoidon kokonaisarvioinnissa selvitetddn kaytettavien ldgkkeiden tarpeellisuus, tarkoituksenmukaisuus ja taloudellisuus.
Reseptildédkkeiden liséksi otetaan huomioon myés itsehoitolédékkeiden ja vitamiinien seka hivenaineiden kéytts. Apteekissa asian-
tuntijalla on paras ndkemys tilanteesta ja arviointi tehd&én aina siind laajuudessa kuin asiakkaan kannalta on jérkevaa.

Monet ldédkkeet voivat aiheuttaa esimerkiksi suun kuivuutta, vdsymystd ja sekavuutta. Jotkut lddkkeet voivat aiheuttaa huimausta,
joka voi johtaa kaatumisiin. Ongelmia saattaa syntyd, jos useat eri ldékérit maaraavat potilaalle reseptiléékkeits kokonaislaakitysta
tietdmattd. MySskaan kaikki resepti- ja itsehoitolddkkeet eivét sovi yhteen.

Ladékehoidon arvioinneista on hyétyé kaikille tahoille. Asiakas pédésee eroon yhteensopimattomien laékkeiden aiheuttamista
haittavaikutuksista ja tarpeettomien lddkkeiden aiheuttamista kustannuksista. Laékarille ld&kehoidon arviointi on tarkeéd tydkalu
sekd merkittéva ajansddsté jatkohoitoa suunnitellessa. Lisdtietoa arvioinneista I6ydat Siilinjérven apteekin internet-sivuilta www.
siilinapteekki.fi

Seuraa tiedotteitamme internet-sivujen liséksi myés Facebookissa. Vuodenvaihteen léhestyessé tiedotteita kannattaa seurata
mahdollisten sdddds- ja Kelan korvausmuutosten takia. Joulun ja vuodenvaihteen pyhdpéivét voivat vaikuttaa ldékkeiden saata-
vuuteen. Apteekkimme palvelee vuoden jokaisena péivdna. Vuodenvaihde on kiireisintéd aikaa apteekissa ja asiointi kannattaa

tehda hyvissé ajoin.

Jaakko Hartikainen

Proviisori, LHKA-erityispatevyys
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